... Eldobé palackokat és kombindlt dobozokat
kiiktatandd, keressiink visszavalthaté kiszerelésti
italokat, vagy hasznaljunk gyiimélcscentrifugit.
Amennyiben ez utébbival nem rendelkeziink,

kovetkezd kardcsonykor kérhetiink egyet a Jézuskatdl...

A

... A hiit8ben tarolt ételmaradékokat alufélia és fol-

pack helyett fedeles dobozokba, edényekbe tegyiik.

A

... A'lakds és a fenyd szépitésére vilasszunk termé-
szetes anyagokbdl — textil, vessz8, gyékény, agyag, iiveg,
papir, szdritott virdg, termés, stb. — késziilt diszeket.

A

... Unnepek utén szervezziink ,Ujévi Cserebere Bulit”
munkahelyen, iskoldban. Jé alkalom arra, hogy

a félresikeriilt — azaz a nekiink nem tetsz8, tal kicsi/
nagy, dltalunk hasznalni nem kivént, stb. — kardcsonyi
ajandékokat ne a szekrény mélyére siillyessziik
(ahonnan késébb a kukaba keriil), hanem elcseréljitk
egymads kozott.

Ha hulladékos tigyekben

segitségre van sziiksége,
keressen minket!

Hulladék Munkaszovetség

<9 1111 Budapest Saru u. 11.
B4 humusz@humusz.hu
(P www.humusz.hu

Irea: Lugosi Beata
Grafika: Palkovics Vera
Szerkeszt8: Graczka Sylvia
Kiadé: Hulladék Munkaszévetség, 2006.
A kiadvany tjrapapirra késziil.
A kiadvény szdvege eredetileg a Tudatos Vésirlé magazin

4. szamaban (www.tudatosvasarlo.hu) jelent meg.

A sz6rélap kiad4sat a XT. keriileti Onkorményzat timogatta.

2619 Karc’wcsang

i

x

Ismere

tek



Erdekes iinnep a Kardcsony. Kinek mi jut eszébe
réla... Mondjuk bejgli, gyertyafény, ajindékok

utdn dcsing6z6 tekintetek, hamisan elénekelt
iinnepi dalocskak, hopihék,
miegymds. Vagy. Napokig
tartd takaritisi mizéria,
nagy bevdsarlds a 20 km-es
korzetben fellelhetd osszes
hiper- és szupermarketben,
lizas iramban megejtett
ajindékbeszerzg hadjirat,
tillekedéssel egybekotott
sorban éllds, ingajrat

az idegtépd forgalomban, utolsé utini 6raban utols6
utdni hidnyzé iinnepi alkatrész vételezése, majd
csomagolds, csomagolds, csomagolis.

Nos, igy vagy tgy, a Kardcsony minden esetleges
marasztalas ellenére tovatfinik, s marad utdna...
példaul 6ridsi mennyiségii szemét. Az iinnepi bulit
kévetSen az irodaban és az iskoldban, odahaza

a konyhdban, a fa alatt, tovibba szeretteink fija alatt
— utdbbi a mi kézremiikodésiinkkel is.

Persze, mindezt lehet kicsit,,z6ldebben” is alakitani,
anélkiil, hogy ehhez fenekestiil felforgatnink

az életiinket, vagy a régiekkel homlokegyenest
ellenkezd szokasokat vennénk fel. Vannak, akiket
zavar a degeszre tomott szemeteszsik, a nappaliban
szanaszét heverd diszcsomagoldsok, a temérdek
egyszer hasznélatos palack a vacsora asztalon,

meg azok az ajiandékok, melyekrdl mar visarlasuk
pillanatiban tudhatd, hogy lényegében felesleges
porfogéként viritanak majd 4j tulajdonosuk hidza
tajan. Akik ebbe a kategériiba soroljak magukat,
azok a szeretet idei iinnepén prébalkozhatnak 4jité

jellegli megolddsokkal. fng, mint....

... Ha nincs otletiink az ajindékozasra, igyekezziink
megtudni szeretteinktdl, minek oriilnének leginkdbb.
Ezzel hozzajirulhatunk ahhoz, hogy baritaink,
rokonaink szekrényének mélyén drasztikus mértékben
csokkenjen a, kacat” kategéridba sorolhat anti-hasznd-
lati eszkozok szdma.

... Ajindékaink legyenek tartds, javithaté darabok.
Néhany otlet kornyezetbarat ajaindékra:,z8ld” témaja
konyv, komposztkeret, fonott vesz8kosdr, viszon
bevisirldszatyor, napelemes szimolégép, tjratslthetd
akku (elem) és -tolt8, bioélelmiszer, madaretetd és od,
foszfitmentes tisztitdszer, kertészeti utalvany, stb.

A

... Visdrlasi korutjainkra vigyiink t8bbszéri cipekedésre
alkalmas viszontaskat, s kedvesen de hatirozottan
utasitsuk vissza a pénztdros altal eldvett milanyag
valtozatot. A kdzkedvelt nyakkendd, zsebkends,
parfiim, stb. tipust ajindékokhoz osztogatott arasznyi
nejlonzacskdkat is hagyjuk nyugodtan a boltban,
méretitkb8l adéddan tgyis csak addig hasznilatosak

— leginkdbb feleslegesen — mig a megvdsdrolt ru haza

A

... Igyekezziink a boltok polcain hagyni a,,tlcsomagolt”
drukat. Kardcsony tdjin sok terméket el8szeretettel

nem érkezik benniik.

adnak nagyobb, diszesebb boritdsban, amivel a pénz-
tarcinkbdl is tobbet hiznak ki a gydrtdk, és hulladék is
tobb keletkezik. Ne hagyjunk magunkat elbtivlni tehdt
a szemiinknek oly kedves csillogd, szines vagy éppen
extra higiénikus csomagolds 4ltal, hagyjuk inkabb
érvényesiilni a fejiinket: egyazon termék tobbféle
médon csomagolt valtozata koziil vélasszuk a kisebb,
kevesebb, kornyezetkimélSbb kiszereléstit.

... Az ajindékokat ne papirba, sztaniolba és tarsaikba
rejtsiik, melyek aztan akkora kupacban jelennek

meg a kardcsonyfa alatt, hogy csak két korben lehet
kivinni mindet a kukdba. Csomagolhatunk masnival
atkotort textilkenddbe; készithetiink maradék
anyagbdl tornazsikok mintéjira tinnepi zsakocskdt;
vagy régi cip8s dobozbdl vizfesték, régi naptar,
kivédgott képek, stb. segitségével diszdobozt — utébbi
j6 csaladi program a gyerekeknek is. Ezek mind olyan
csomagoléanyagok, melyeket késSbb is hasznilhatunk

hasonlé célokra.

... Vagott fa helyett vehetiink gydkeres, él8 fenydt, ami
aztdn az elsd enyhébb kora tavaszi napon eliiltethetd

a kertben, a telken, a gyerek 6voddjaban vagy a hiz
el8tti parkban. De diszithetiink csak néhany — fa
aljardl levagott és vazaba helyezett — feny8gallyat is
~kardcsonyfa” gyanant.




